Asociace ROB CR
Reprezentadni druzstvo juniorl a dospélych
Zatopkova 100 / 2, 160 17, Praha 6 — Strahov

arob@cstv.cz, www.ardf.cz

NOMINACNI ZASADY STATNiI SPORTOVNI REPREZENTACE CESKE
REPUBLIKY V RADIOVEM ORIENTACNIM BEHU PRO ROK 2010

Svaz: Asociace radiového orientaéniho béhu Ceské republiky

Obdobi: od 1.11.2009 do 31.10.2010

Séftrenér:  Andriy Gomzyk 5
Turnov, Kobylka 48, PSC 511 01
Mobil: +420774850463, e-mail: andriyg@seznam.cz

Manazer: Marcela Sritova 5
Praha 4, Branicka 189, PSC 140 00
Mobil: +420602220024, e-mail: arob@cstv.cz

Technik: Miloslav Necas y
Turnov, Studentska 1597, PSC 511 01
mobil: +420602811271, e-mail: miloslav.necas@quick.cz

Masér: Bc. Jakub Veskrna 5
Brno, Svatoplukova 42, PSC 615 00

mobil: +420608861556, e-mail: jakub.veskrna@centrum.cz

Mistrovstvi svéta
Opatia, Chorvatsko 15. -20.9.2010

Reprezentaéni ZebFicek (RZ)

Do reprezentacniho zebficku jsou hodnoceni vsichni zavodnici, ktefi v daném zavodu startovali
a mohou startovat v dané kategorii dle pravidel ROB, bez ohledu na jejich zafazeni do
reprezentace (nejde-li o zavodniky startujici mimo soutéz po vzajemné dohodé). Do RZ se
nehodnoti cizi statni pislugnici.Do RZ jsou zafazeny tyto zavody :

OB - zkracena trat(1x),

ROB 3,5 MHz - klasika (4x)

ROB 144 MHz - klasika(4x)

béh na draze (1x)

Pro konedny bodovy zisk se $krtaji dva nejhorsi vysledky ze zavodl OB a ROB bez ohledu na
druh zavodu. Body ziskané pfi béhu na draze se neskrtaji.

Béh na draze je povinny. PFi nesplnéni ¢asu uvedeného v LIMITU B do stanoveného
terminu nemize byt reprezentant nominovan na mistrovstvi svéta, nominacniho
soustiedéni R6 — R9 se mlize zGcastnit na vlastni naklady a pro nasledujici rok
miiZe byt zafazen pouze do sirsiho kadru reprezentace.
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KLiC REPREZENTACNIHO ZEBRICKU:

Bodové ohodnoceni pro zavody OB a ROB:

1.misto 11 bodd
2.misto 9 bodU
3.misto 8 bodl
4.misto 7 bod@
5.misto 6 bodl
6.misto 5 bodd
7.misto 4 body
8.misto 3 body
9.misto 2 body

10.misto 1 bod

daldi mista a nehodnoceni 0 bodd

PFi shodném umisténi se pocita bodové ohodnoceni pro vSechny zavodniky za dosazené
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umisténi (napr. 4.-5.misto =7bodu).

Bodovani OB a ROB
Dle vysledkové listiny.

Bodovani béhu na draze:
’ ran v r v o . . 7 . 18U
Bodovani je provedeno dle dosazenych casu, pro jednotlivé kategorie zvlast:

LIMIT A - bodovany

5 000 m (muzi): 3 000 m (Zeny)

do 15°59,99 " 3,0 body do 10°59,99 " 3,0 body
16°00,00" " -16°29,99" " 2,5 bodu 11°00,00" " -11719,99° " 2,5 bodu
16°30,00" " -16°59,99° " 2,0 body 11°20,00" " -11"39,99° " 2,0 body
17°00,00° " -17°29,99° " 1,5 bodu 11°40,00" " -11°59,99° " 1,5 bodu
17°30,00" " -17°59,99° " 1,0 bod 12°00,00" " -12°29,99° " 1,0 bod
18°00,00" " -18°29,99° " 0,5 bodu 12°30,00" " -12°59,99° " 0,5 bodu
18°30,00" " a vice 0,0 bodu 13°00,00" " a vice 0,0 bodu
5 000 m (junioFi): 3 000 m (juniorky)

do 17°29,99"° 3,0 body do 11°59,99" " 3,0 body

17°30,00° " -17°59,99° " 2,5 bodu 12°00,00" - 12°19,99° " 2,5 bodu
18°00,00" " -18739,99° " 2,0 body 12°20,00""-12°39,99° " 2,0 body
18°40,00° " -19°29,99° " 1,5 bodu 12°40,00" - 12°59,99°° 1,5 bodu
19°30,00° " -20°29,99° " 1,0 bod 13°00,00" "-13°29,99° " 1,0 bod
20°30,00" " -21°29,99° " 0,5 bodu 13°30,00" - 13°59,99° " 0,5 bodu
21°30,00" " a vice 0,0 bodu 14°00,00" " a vice 0,0 bodu

U

LIMIT B — nebodovany

5000 m (muzi): do 19730 vcetné
5000 m (juniofi): do 2230 vcetné
3000 m (zeny): do 14°00 vcetné

3000 m (juniorky): do 15700 vcetné



Pocitaji se vysledky dosazené nejpozdéji do 28.07.2009 vcetné.

Podminky jsou nasledujici:

Muzi a juniofi bézi 5 000 m na draze, zeny a juniorky 3 000 m na draze. Moznosti absolvovani
jsou nasledujici:

a)béh bude absolvovan na jakémkoliv oficidalnim atletickém zavodé . Podminkou je
oznameni tohoto pokusu alespon tyden predem Séftrenérovi a manazerovi reprezentace
a zaslani oficialni vysledkové listiny a kontaktu na hlavniho rozhodciho.

b)béh bude absolvovan po dohodé s Séftrenérem a manazerem reprezentace kdykoliv
samostatné. Jedinou podminkou je uUcast c¢lena realizacniho tymu nebo jiné osoby
uréené Séftrenérem nebo manazerem reprezentace, ktera provede méreni.

c)béh bude absolvovan na uréené akci reprezentace.
Pocet pokusl je neomezen, podita se nejlepsi vysledek.

Postup p¥i vynechani zavodu RZ ze zdravotnich dévodi:
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Pri vynechani zavodu RZ ze zdravotnich duvodu nebude zapocten zadny prumer. Zavodnik tuto
skutecnost pisemné oznami Séftrenérovi a manazerovi.

Postup pF¥i vynechani zavodu RZ z technickych déivoda:

PFi vynechani zavodu RZ z technickych dlivodt nebude zapoéten zadny prdmér. Zavodnik tuto
skutecnost pisemné oznami Séftrenérovi a manazerovi. Pfi celkovém zruSeni nominacniho
zdvodu z technickych dGvodd zavin&nych poradatelem, bude tento zavod zruden a miZe byt
nahrazen dalSim zavodem téhoz pasma na nékterém z nominacnim soustfedéni. Konecné
rozhodnuti ma Séftrenér.

Zapocteni bodd z vefejnych zavodi:

Do nominaéniho Zebfi¢ku se zapoltou vysledky z vefejnych zavodl (R4, R5) pouze u téch
zavodnikd, ktefi se zUc&astnili nejméné dvou nominaénich zadvodd (R1-R3, R6-R9) a zarove
maji splnén limit B.

Poradi v RZ: . .

Koneé&né pofadi v RZ je dédno souctem bod{ ze vech zadvodd RZ a po provedeném odeétu dvou
nejhorsich vysledki mimo atletického limitu. PrlibéZné poradi v RZ je dano okamzitym
souc¢tem bodu. Pokud dosahnou dva zavodnici stejného poctu bodd, je rozhodujici vysledek z
poslednich dvou zavodd RZ (mimo RZ10), v pfipad&, %e v programu Mistrovstvi svéta bude
zatrazen zévod sprintu, je rozhodujicim vysledkem vysledek z Mistrovstvi CR ve sprintu.

Nominacni zavody

druh zavod termin misto
1. nominacni zavod 144 MHz 25.06.2010

2. nominacni zavod 3,5 MHz 26.06.2010

3. nominaéni zavod OB zkracena trat 27.06.2010

4. nominacni zavod 3,5 MHz 04.07.2010

5. nominacéni zavod 144 MHz 05.07.2010

6. nominacni zavod 144 MHz 29.07.2010

7. nominacni zavod 3,5 MHz 30.07.2010

8. nominacni zavod 144 MHz 31.07.2010

9. nominacni zavod 3,5 MHz 01.08.2010

10.nominacni zavod atleticky limit do 28.07.2010 vcetné individualné



Nominace na MS 2010:

V kazdé kategorii jsou pro Gcast na MS nominovani tfi zavodnici a jeden nahradnik. V kazdé
kategorii jsou pfimo nominovani prvni dva zavodnici podle umisténi v reprezenta¢nim Zebficku,
treti zavodnik a nahradnik jsou nominovani rozhodnutim Séftrenéra.

Dalsi ustanoveni:

Po reprezentantovi Ize za UCast na nominacnich zavodech pozadovat financni pFispévek v
rozsahu stanoveném Radou AROB CR. Vyse prispévku musi byt uvedena v pozvance.
Kterykoliv sportovec nezatazeny do vybéru reprezentace se miZe na vlastni naklady z(&astnit
kteréhokoli soustfedéni reprezentace, pokud se zavazné prihlasi ve stanoveném terminu. Pro
Gcast v nominacnich zavodech R6 - R9 musi zaroven splnit podminku zabéhnuti limitu B. Na
nominacni zavody R6-R9 budou pozvani pouze zavodnici, ktefi jiz absolvovali nejméné dva
zavody z R1-R5 a v téchto zavodech bodovali a zaroven splnili podminku zabéhnuti limitu B ve
stanoveném terminu. Reprezentanti, ktefi nespIni limit B do stanoveného terminu se
zavére¢ného soustfed&ni mohou z(c&astnit na vlastni naklady, a budou startovat tak, aby
neovlivnil prib&h nominaénich zavodd. Ve vyjimednych pripadech mize trenér udélit vyjimku
startu na R6 — R9 i bez splnéni podminky B limitu.

Kazdy reprezentant musi mit uzavienu Smlouvu o reprezentaci Ceské republiky v ROB. V
pfipadé, Ze nebude smlouva uzaviena, nebude sportovec zarazen do reprezentacniho vybéru.
Zasady zaFazovani sportovcl do statni sportovni reprezentace se fidi obecnym a organizaénim
fadem statni sportovni reprezentace v ROB. Kritérium pro zarazeni do uzsiho a SirSiho vybéru
reprezentace na zaklad& vysledkd dosaZenych pii vyb&rovém soustifedéni statni reprezentace
upravuje zvlastni predpis.

Andrej Gomzyk V Turnové, dne 20.10.2009

trenér reprezentace CR

Tel.: +420 774 850 463
Email:andriy@(@SezZNam.CZ s
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