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1. Zásady ochrany dětí International Amateur Radio Union Region 1 

	

1.1 Úvod 

Každý, kdo se účastní aktivit IARU Region 1, má právo tak činit v příjemném a 
bezpečném prostředí. IARU Region 1 má morální i právní povinnost zajistit, aby účastníci 
a dobrovolníci, kteří nesou odpovědnost za děti na soutěžích ARDF a HST a dalších 
akcích zahrnujících děti [dále jen „radiosportovní a mládežnické akce“], poskytovali co 
nejvyšší standard péče. 
IARU Region 1 se zavazuje k tvorbě a implementaci zásad, které zajistí, že každý účastník 
těchto akcí bude mít zodpovědnost za ochranu dětí před poškozováním a zneužíváním. 
To zahrnuje dodržování postupů na ochranu dětí a hlášení jakýchkoli obav o jejich blaho 
příslušným orgánům. 
Cílem těchto zásad je podporovat správnou praxi, poskytnout dětem a mladistvým 
odpovídající bezpečí a ochranu během jejich účasti na akcích IARU Region 1 a umožnit 
zaměstnancům a dobrovolníkům informovaně a s jistotou reagovat na konkrétní otázky 
ochrany dětí. 
 
Za dítě/mladistvého se pro účely těchto zásad považuje osoba mladší 18 let. 

1.1 Prohlášení o zásadách 

IARU Region 1 se zavazuje k následujícím principům: 

• Blaho dítěte je nejvyšší prioritou. 

• Všechny děti bez ohledu na věk, kulturu, schopnosti, pohlaví, jazyk, rasový původ, 
náboženské přesvědčení a/nebo sexuální identitu by měly mít možnost účastnit se 
akcí v zábavném a bezpečném prostředí. 

• Budou podniknuty veškeré rozumné kroky k ochraně dětí před poškozováním, 
diskriminací a ponižujícím zacházením a k respektování jejich práv, přání a pocitů. 

• Veškeré podezření a obvinění z nevhodného zacházení nebo zneužívání budou 
brány vážně a řešeny rychle a přiměřeně. 

• Dobrovolníci IARU Region 1, kteří pracují s dětmi, budou vybíráni s ohledem na 
jejich vhodnost k této roli a budou obeznámeni se zásadami správného chování a 
ochrany dětí. 

1.2 Sledování a revize zásad a postupů 

Níže uvedené postupy budou univerzálně uplatňovány na všech radiosportovních a 
mládežnických akcích. Jejich implementace bude pravidelně sledována a 



vyhodnocována. Příslušný předseda pracovní skupiny bude informovat Výkonný výbor o 
pokroku, výzvách, obtížích, dosažených výsledcích, nedostatcích a oblastech, kde je 
potřeba změn. 

Tato politika bude přezkoumávána každé 3 roky, nebo při zásadní změně ve struktuře 
organizace či legislativě. 

 

2. Podpora správné praxe 

2.1 Úvod 

Aby děti měly co nejlepší zkušenosti a příležitosti v rámci aktivit IARU Region 1, je 
nezbytné, aby každý jednal v souladu s uznávaným etickým rámcem. Tato politika 
vychází z principu, že každý, kdo se podílí na radiosportovních a mládežnických akcích, 
má povinnost hlásit jakékoli obavy týkající se ochrany dětí. 

Není vždy snadné rozlišit špatnou praxi od zneužívání. NENÍ povinností dobrovolníků 
nebo účastníků IARU Region 1 akcí rozhodovat, zda k zneužití dochází.  Je ovšem jejich 
povinností rozpoznat špatné zacházení a možné zneužívání a jednat, pokud mají obavy o 
blaho dítěte, jak je vysvětleno v části 4. 

Tato část vám pomůže rozpoznat, co je považováno za správné a špatné zacházení. 

2.2 Postupy pro správné zacházení 

Každý by se měl řídit následujícími zásadami a opatřeními: 

• Pracujte vždy v otevřeném prostředí (např. vyhýbejte se soukromým nebo 
nepozorovaným situacím, podporujte otevřenou komunikaci bez tajemství). 

• Udělejte z účasti na radiosportovních a mládežnických akcích zábavnou a příjemnou 
zkušenost: podporujte férovost, postavte se proti šikaně. 

• Zacházejte se všemi dětmi stejně a s respektem a důstojností. 

• Vždy upřednostněte blaho dítěte před vítězstvím. 

• Udržujte bezpečný a vhodný odstup od účastníků (např. není vhodné, aby 
dobrovolník měl intimní vztah s dítětem nebo s ním sdílel pokoj). 

• Vyvarujte se zbytečnému fyzickému kontaktu s dětmi. Pokud je jakákoli forma 
manuálního/fyzického podpory nezbytná, měla by být poskytnuta otevřeně a se 



souhlasem dítěte. Fyzický kontakt může být vhodný, pokud není vtíravý nebo 
zneklidňující a byl udělen souhlas dítěte.  

• Zapojte rodiče nebo vedoucí týmů, kdykoli je to možné, např. v případech, kdy je 
potřeba dohlížet na děti v šatnách – podpořte rodiče, aby převzali odpovědnost za 
své vlastní dítě. Pokud je nutné, aby byly skupiny v šatnách pod dohledem, zajistěte 
vždy, aby rodiče, trenéři apod. pracovali ve dvojicích. 

• Vyžádejte si písemný souhlas rodičů, pokud dobrovolníci IARU přepravují děti autem 
nebo pokud přespávají. 

• Zajistěte, aby na výjezdních akcích dospělí nevstupovali do pokojů mladistvých a 
nezvali je do svých pokojů. 

• Buďte skvělým vzorem, to znamená nekuřte a nepijte alkohol ve společnosti dětí. 

• Dívky a chlapci by měli spát v oddělených pokojích. 

• Dávejte pozitivní a konstruktivní zpětnou vazbu, nikoli negativní kritiku. 

• Respektujte vývojové potřeby a možnosti dítěte a neriskujte ohrožení jeho pohody 
ve snaze o týmové nebo osobní úspěchy. To znamená vyhýbejte se nadměrnému 
tréninku nebo soutěžení a neklást na ně nepřiměřené fyzické nároky.  

• Zajistěte písemný souhlas rodičů s tím, že IARU může jednat v roli zákonného 
zástupce v případě potřeby poskytnutí první pomoci nebo jiného lékařského zásahu. 

• Vždy evidujte jakékoli zranění a detailní poskytnutou péči. 

2.3 Nevhodné zacházení 

Za nevhodné zacházení, kterému je třeba se vyhnout, se považuje: 

• Trávit zbytečně mnoho času o samotě s dítětem. 

• Vozit dítě autem o samotě, byť na krátké vzdálenosti. 

• Vodit dítě k sobě domů, kde budete sami. 

• Hrát si hrubé, fyzické nebo sexuálně provokativní hry, včetně „blbnutí“. 

• Dovolit nebo se zapojit do nevhodného fyzického kontaktu. 

• Tolerovat nevhodný jazyk u dětí. 



• Sdílet pokoj s dítětem. 

• Dělat sexuálně narážky na mladistvého, byť v žertu. 

• Používat pláč dítěte jako prostředek kontroly. 

• Neřešit a nezaznamenat obvinění vznesená dítětem. 

• Dělat věci osobní povahy za dítě, které si je umí udělat samo. 

Pokud nastane situace, kdy je těžké/nemožné se těmto případům vyhnout např. nutnost 
převézt dítě autem, je nutný plný souhlas rodiče/zákonného zástupce a dítěte. 

Pokud během péče o dítě dojde k neúmyslnému zranění, pokud dítě projeví jakékoli 
známky rozrušení, zdá se být sexuálně vzrušen vaším chováním a/nebo pokud nesprávně 
pochopí nebo si špatně vyloží něco, co jste udělali, co nejdříve takovou událost ohlaste 
jinému kolegovi a pořiďte o ní písemný záznam. O incidentu by měli být informováni 
také rodiče. 

 

3.  Definice zneužívání dětí 

3.1 Úvod 

Zneužívání dětí je jakákoli forma fyzického, emočního nebo sexuálního špatného 
zacházení či zanedbání, která vede k poranění nebo újmě, obvykle se odehrává v 
prostředí důvěry nebo odpovědnosti a představuje zneužití moci či porušení důvěry. 
Zneužití může postihnout dítě bez ohledu na věk, pohlaví, rasu či schopnosti. 

Existují čtyři hlavní typy zneužívání: fyzické, sexuální, emoční a zanedbávání. 
Pachatelem může být člen rodiny, osoba, se kterou se dítě setká v zařízení péče nebo 
v komunitě, včetně sportu a volnočasových aktivit. Každý jednotlivec může dítě zneužít 
či zanedbat přímo, nebo za ně může být zodpovědný tím, že nezabránil jinému člověku v 
ubližování dítěti. 

Zneužívání ve všech svých formách může postihnout dítě v jakémkoli věku. Jeho dopady 
mohou být natolik závažné, že pokud nejsou řešeny, mohou si je jednotlivci nést až do 
dospělosti.  

Děti se zdravotním postižením mohou být ve zvýšeném riziku zneužívání kvůli faktorům, 
jako jsou stereotypy, předsudky, diskriminace, izolace a neschopnost se bránit nebo 
sdělit, že ke zneužívání došlo. 



3.2 Typy zneužívání 

• Fyzické zneužívání: Když dospělý dítě fyzicky poraní nebo mu ublíží (např. bití, 
třesení, házení, otrava, pálení, kousání, opaření, dušení, topení). Poskytování 
alkoholu nebo nevhodných drog dětem je rovněž fyzickým zneužíváním. 

V prostředí radiosportovních a mládežnických akcí může dojít k fyzickému zneužití 
tehdy, když povaha a intenzita tréninku nerespektují schopnosti nezralého a 
rostoucího těla dítěte. 

• Emoční zneužívání: Trvalé citové týrání dítěte může mít vážné a trvalé negativní 
dopady na její emoční vývoj. Může zahrnovat situace, kdy je dítěti opakovaně 
říkáno, že je k ničemu, bezcenný, nemilovaný, nedostatečný nebo že má hodnotu 
pouze tehdy, pokud naplňuje potřeby někoho jiného. Může se projevovat i v 
podobě nepřiměřených očekávání, která neodpovídají věku nebo vývojové úrovni 
dítěte. Takové chování může vést k tomu, že se dítě cítí vystrašené nebo ohrožené, 
například v důsledku neustálého křiku, vyhrožování nebo posmívání, což může vést 
k jeho úzkosti nebo stažení se do sebe. 

Týrání dětí, ať už má jakoukoli podobu, vždy zahrnuje určitou míru citového 
zneužívání. 

Ve sportovním prostředí může k emočnímu zneužívání docházet tehdy, když je dítě 
neustále kritizováno, dostává výhradně negativní zpětnou vazbu nebo je od něj 
očekáváno, že bude podávat výkony nad rámec svých schopností. Další formy 
emočního zneužívání mohou zahrnovat například nadávky nebo šikanu. 

• Šikana: Může pocházet od jiného dítěte nebo dospělého. Je definována jako 
úmyslné ubližování, většinou opakované, proti kterému se oběť těžko brání. 
Šikana se dělí na hlavní tři typy. 

Může být fyzická (např. bití, kopání, fackování), verbální (např. rasistické nebo 
homofobní poznámky, nadávky, výhrůžky, urážlivé zprávy), emoční	(např. trýznění, 
zesměšňování, ponižování, ignorování, izolování od skupiny), sexuální	(např. 
nevhodné doteky nebo poznámky). 

Na radiosportovních a mladistvých akcích může vzniknout tlak od rodiče nebo 
soupeře, který dítě nutí k výkonům, nebo když soupeřící sportovec či pořadatel 
používá šikanující chování.	

• Zanedbávání: Když dospělý nedokáže uspokojit základní fyzické a/nebo psychické 
potřeby dítěte do té míry, že to ohrožuje jeho zdraví nebo vývoj. Patří sem 
nedostatek jídla, přístřeší, oblečení, nedostatek ochrany před ublížením a násilím 
nebo neposkytnutí přístupu k lékařské péči. 



Zanedbávání ve sportu může nastat tehdy, když trenér nezajistí bezpečí dítěte, 
vystaví ho nadměrnému chladu/teplu či zbytečnému riziku zranění. 

• Sexuální zneužívání: Dochází k němu, když dospělí (muži i ženy) zneužívají děti k 
uspokojení svých vlastních sexuálních potřeb. To může zahrnovat pohlavní styk, 
masturbaci, orální sex, anální styk a osahávání. Ukazování pornografie dětem nebo 
mluvení s nimi sexuálně explicitním způsobem jsou také formy sexuálního 
zneužívání. 

Na radiosportovních a mládežnických akcích mohou činnosti, které zahrnují fyzický 
kontakt s dětmi, potenciálně vytvářet situace, kdy může sexuální zneužívání zůstat 
nepovšimnuto. Také moc dospělého účastníka nad mladšími členy týmu může vést 
ke vzniku zneužívání, pokud je zneužita. 

3.3 Znaky zneužívání 

I pro ty, kteří mají zkušenosti s prací v oblasti zneužívání dětí, není vždy snadné 
rozpoznat situaci, kdy ke zneužívání může dojít nebo již došlo. Většina lidí není 
odborníky na rozpoznávání takových případů, avšak náznaky toho, že dítě může být 
zneužíváno, mohou zahrnovat jeden nebo více z následujících bodů: 

• nevysvětlená nebo podezřelá zranění, jako jsou modřiny, řezné rány nebo 
popáleniny, obzvláště pokud se nacházejí na částech těla, kde se taková zranění 
běžně nevyskytují 

• zranění, u kterého se zdá, že vysvětlení není konzistentní 

• dítě popisuje, že byl zahrnut do situace, co se zdá být zneužitím 

• jiné dítě nebo dospělí vyjádří obavy o pohodu daného dítěte 

• nevysvětlitelné změny v chování dítěte, např. silný smutek, uzavřenost, stažení se 
do sebe nebo náhlé výbuchy vzteku 

• nepřiměřené sexuální povědomí 

• zapojování se do sexuálně explicitního chování 

• nedůvěra vůči dospělým, obzvláště těm, ke kterým by za normálních okolností měl 
být blízký vztah 

• obtíže při navazování přátelství 

• bránění ve společenském kontaktu s ostatními 

• výkyvy ve stravovacích návycích, včetně přejídání nebo ztráty chuti k jídlu 



• bezdůvodný úbytek hmotnosti 

• postupné zanedbávání hygieny nebo celkově neupravený vzhled 

Známky šikany zahrnují: 
• Změny v chování, jako je snížená schopnost soustředění a/nebo stažení se do sebe, 

přilnavost, deprese, plačtivost, emoční nestabilita, neochota chodit na tréninky 
nebo soutěže 

• nevysvětlitelný pokles výkonu 
• fyzické příznaky, jako jsou bolesti břicha, bolesti hlavy, potíže se spánkem, 

pomočování, škrábání, modřiny, poškozené oblečení, záchvatovité přejídání se, 
alkohol nebo cigarety 

• nedostatek peněz nebo časté ztrácení osobních věcí 

Je důležité si uvědomit, že výše uvedený seznam neobsahuje všechny možné znaky, ale 
také že přítomnost jednoho či více těchto znaků není důkazem, že ke zneužívání 
skutečně dochází. Osoby pracující v rámci IARU Region 1 nemají zodpovědnost 
rozhodovat o tom, zda dochází k týrání dítěte. Je však jejich povinností jednat na 
základě jakýchkoli obav. 

3.4 Používání fotoaparátů a kamer na sportovních akcích 

Existují důkazy, že někteří lidé zneužívají sportovní akce k pořizování nevhodných 
fotografií nebo videozáznamů dětí. IARU bude v tomto ohledu obezřetné a jakékoli 
podezření je nutné nahlásit organizátorovi akce. 

Všichni rodiče a účastníci musí být informováni, pokud budou dobrovolníci používat 
videozáznamy jako pomůcku při trénování. 

 

4. Reakce na podezření a obvinění 

4.1 Úvod 

Není odpovědností žádného dobrovolníka pracujícího v rámci IARU rozhodovat, zda 
došlo nebo nedošlo k zneužívání dítěte. Je však odpovědností každého jednat na základě 
jakýchkoliv obav, a to prostřednictvím příslušných orgánů, které zahájí šetření a přijmou 
nezbytná opatření k ochraně dítěte. Toto platí JAK pro obvinění/podezření na zneužívání 
v rámci IARU, TAK i pro obvinění/podezření na zneužívání jinde. 

Tato část vysvětluje, jak reagovat na obvinění či podezření. 



4.2 Přijetí informace o možném zneužívání 

O možném zneužívání se můžeme dozvědět různými způsoby. Můžeme být svědky toho, 
že k němu dochází, můžeme na něj mít podezření na základě znaků uvedených v 
kapitole 3 tohoto dokumentu, může nám být nahlášeno jinou osobou nebo samotným 
dítětem. 

V posledně jmenovaném případě je obzvláště důležité reagovat vhodným způsobem. 
Pokud dítě říká nebo naznačuje, že je zneužíván, měli byste: 

• zachovat klid, aby se dítě nevyděsilo   
• ujistit dítě, že za nic nenese vinu a že bylo správné, že se svěřilo   
• naslouchat dítěti a ukázat, že ho berete vážně   
• omezit počet otázek na minimum, aby bylo možné jasně a přesně pochopit, co bylo 

řečeno. Zákon je v těchto případech velmi přísný a případy zneužívání dětí byly 
zamítnuty v případech, kdy bylo shledáno, že dítě bylo naváděno nebo mu byly 
podsouvány myšlenky při výslechu. Ptejte se pouze pro upřesnění   

• informovat dítě, že to, co vám řeklo, musíte sdělit dalším osobám. Vysvětlete, že je 
to proto, aby se zamezilo pokračování zneužívání   

• bezpečnost dítěte je na prvním místě. Pokud dítě potřebuje neodkladnou lékařskou 
péči, zavolejte záchranku, informujte lékaře o vašich obavách a ujistěte se, že vědí, 
že se jedná o případ ochrany dítěte   

• zaznamenejte všechny informace 
• nahlaste incident organizátorovi akce 

4.3 Záznam informací 

Aby byly informace co nejvíce užitečné, měl by být vždy po oznámení nebo vzniku 
podezření vyhotoven podrobný záznam. Při záznamu byste se měli omezit pouze na 
fakta a rozlišovat mezi tím, co jste viděli sami, a tím, co vám sdělili jiní. Neuvádějte své 
vlastní názory. 

Záznam by měl obsahovat následující údaje:   
• jméno dítěte, jeho věk a datum narození   
• adresa trvalého bydliště dítěte a telefonní číslo   
• zda osoba podávající zprávu vyjadřuje své vlastní obavy, nebo obavy někoho jiného   
• povahu oznámení, včetně dat, časů a dalších relevantních informací   
• popis jakéhokoli viditelného zranění nebo modřin – místo, velikost apod. Také 

nepřímé známky, jako jsou změny v chování   
• údaje o svědcích incidentu   
• pokud je to možné, výpověď dítěte o tom, co se stalo a jak došlo k 

modřinám/zraněním   
• byli kontaktováni rodiče? Pokud ano, co bylo řečeno?   
• konzultovali jste toto s někým další? Pokud ano, uveďte podrobnosti 
• byl někdo označen jako údajný pachatel? Uveďte podrobnosti 



4.4 Hlášení podezření 

Veškerá podezření a obvinění MUSÍ být řádně nahlášena. Je pochopitelné, že zejména v 
případech podezření na sexuální zneužívání nebo při přetrvávající loajalitě vůči kolegovi 
mohou vzniknout silné emoce. Tyto pocity je důležité chápat, ale nesmí ovlivnit vaše 
rozhodnutí o dalším postupu. 

IARU očekává, že dobrovolníci a účastníci akcí neprodleně projednají jakékoli obavy o blaho 
dítěte s odpovědnou osobou a následně si ověří, zda byla přijata odpovídající opatření. 

Souhrn postupů pro hlášení je uveden v Příloze 2. V případech stížnosti na zaměstnance 
nebo dobrovolníka mohou být zahájeny tři typy vyšetřování: 
• Trestní, kdy je ihned zapojena policie   
• Ochrana dítěte, kdy se zapojí zástupci IARU Region 1 a případně místní sociální služby   
• Disciplinární řízení nebo vyšetřování pochybení, které bude řešit vedení IARU Region 1   

Jak již bylo uvedeno, členové IARU Region 1 nejsou odborníky na ochranu dětí a není 
jejich odpovědností rozhodovat, zda ke zneužívání skutečně došlo. Veškerá podezření a 
obvinění musí být sdílena s organizátorem akce, který následně záležitost projedná s 
předsedou pracovní skupiny pro mládež (Youth WG Chair). 

Poznámka: Máte-li jakékoli pochybnosti, musíte incident nahlásit – může jít jen o 
jeden případ z celé řady, která ve svém souhrnu vzbuzuje závažné obavy. 

Pokud existuje podezření, že bylo dítě zneužito zaměstnancem nebo dobrovolníkem, je 
nutné to nahlásit organizátorovi akce, který přijme vhodná opatření k zajištění bezpečí 
daného dítěte a dalších dětí, které by mohly být ohroženy. Tato opatření zahrnují: 

• IARU předá záležitost příslušnému orgánu   
• rodič/zákonný zástupce dítěte bude kontaktován co nejdříve   
• bude informován předseda pracovní skupiny pro mládež (Youth WG Chair) a 

prezident Regionu 1, kteří rozhodnou, kdo bude čelit případným dotazům médií 
a případně zahájí disciplinární řízení   

• pokud je podezření/obvinění namířeno proti předsedovi pracovní skupiny pro 
mládež (Youth WG Chair), musí být zpráva podána prezidentovi IARU Region 1 

Obvinění ze zneužívání mohou být někdy vznesena i s časovým odstupem od události. V 
takových případech je nutné postupovat stejným způsobem. 

4.5 Důvěrnost informací 

Je třeba vynaložit veškeré úsilí k zajištění důvěrnosti informací ve vztahu ke všem 
zúčastněným osobám. Informace by měly být zpracovávány a sdíleny pouze na základě 
principu „potřeby vědět“. To se týká následujících osob: 

• Předseda pracovní skupiny pro mládež Regionu 1 (Youth WG Chair) 
• Rodiče dítěte 



• Osoba, která obvinění vznesla 
• Údajný pachatel (a jeho rodiče, pokud se jedná o dítě) 
• V závažných případech bude nutné zapojit místní policii, pokud se zdá, že došlo ke 

spáchání trestného činu 

Veškeré informace by měly být uloženy na bezpečném místě, s omezeným přístupem 
pro určené osoby, v souladu se zákony o ochraně osobních údajů. 

4.7 Vnitřní šetření a pozastavení činnosti 

• Předseda pracovní skupiny pro mládež (Youth WG Chair) nebo organizátor akce 
učiní okamžité rozhodnutí, zda by měla být osobě obviněné ze zneužívání dočasně 
zakázána účast na jakékoli další akci, a to do doby, než bude záležitost dále prošetřena. 

• Výkonný výbor IARU Region 1 následně posoudí každý jednotlivý případ, aby 
rozhodl, zda může být dobrovolník znovu zařazen do činnosti, a jak tento krok citlivě 
provést. Toto rozhodnutí může být obtížné, zejména v případech, kdy neexistuje 
dostatek důkazů, které by vedly k právnímu postihu ze strany policie. V takových 
případech musí IARU učinit rozhodnutí na základě dostupných informací, které 
mohou naznačovat, že na základě pravděpodobnosti je obvinění spíše pravdivé než 
nepravdivé. Blaho dítěte by však po celou dobu mělo zůstat nejvyšší prioritou. 

5. Požadavky IARU na dobrovolníky a účastníky akcí s dětmi (osoby 
mladší 18 let) 

Je důležité, aby byla přijata veškerá rozumná opatření, která zajistí, že všichni účastníci 
radiosportovních a mládežnických akcí IARU budou rozumět standardům chování, které 
jsou při práci s dětmi vyžadovány. 

Všem těmto osobám bude poskytnuto stručné poučení o přijatelném chování a budou 
požádány, aby podepsaly prohlášení, že si své povinnosti přečetly a porozuměly jim. 

Na každé radiosportovní nebo mládežnické akci IARU bude vždy přítomen kvalifikovaný 
zdravotník. 

Osoby odpovědné za blaho dětí na akcích IARU musí potvrdit, že si jsou vědomy svých 
odpovědností. 

Organizátoři akcí: musí si přečíst Zásady ochrany dětí a souhlasit s jejich dodržováním 
(viz Příloha 1). 

Vedoucí týmů: musí si přečíst Zásady ochrany dětí (Příloha 4) a podepsat potvrzení, že 
souhlasí s dodržováním požadavků v nich uvedených (Příloha 2). 

Rodiče dítěte musí formálně souhlasit s účastí svého dítěte na akci IARU (Příloha 3). 



Příloha 1: Prohlášení pro organizátory akce, členy jury/rozhodčí a 
dobrovolníky podílející se na organizaci 
 

 

Já, níže podepsaný/á, jsem si přečetl/a a rozumím požadavkům Regionu 1 ohledně 
ochrany dětí. Budu dodržovat Zásady ochrany dětí a zajistím, aby byly během [název 
akce] dodrženy. 

Potvrzuji, že vůči mně neprobíhá žádné trestní řízení a nemám žádný záznam v trestním 
rejstříku, s výjimkou dopravních přestupků. 

 

Podpis: 

 
Jméno: 

 
Pozice v rámci [   ]: 

 
Datum: 

 

 

Prohlášení k podpisu všemi dobrovolníky podílejícími se na pořádání akce  



Příloha 2: Prohlášení pro vedoucí týmů 
 

Jménem týmu [   ] prohlašuji, že jsem si přečetl/a a rozumím 
zásadám ochrany dětí Regionu 1. Budu je dodržovat a zajistím, že tak učiní i ostatní. 

Potvrzuji, že vůči mně neprobíhá žádné trestní řízení a nemám záznam v trestním 
rejstříku, s výjimkou dopravních přestupků. 

 

Podpis: 

 
Jméno: 

 
Pozice v rámci [   ]: 

 
Datum: 

 

 

Prohlášení k podpisu všemi vedoucími zúčastněných týmů   



Příloha 3: Souhlas rodičů 
 

Akce: [Název akce] 

My, [jméno rodiče] [číslo dokladu] a [jméno rodiče] [číslo dokladu], jsme otec a matka 
účastníka [jméno dítěte] (narozen [DD.MM.RRRR]), [číslo dokladu], občanem [státní 
občanství]. 

Dáváme souhlas s účastí dítěte na akci a s cestováním s vedoucím [jméno vedoucího] 
([datum narození], [číslo dokladu]) na trase do [destinace] a zpět. 

Cestovní údaje: 
[  ] 
[  ] 

Dítě se smí účastnit všech aktivit v rámci akce [název akce] organizované [organizátor]. 

Žádáme o poskytnutí veškeré potřebné pomoci dítěti i doprovodu během cesty. 

Telefonní číslo rodičů: [   ] 
Adresa rodičů: [     ] 

Podepsáno dne [datum] 

 

 
[jméno rodiče]    a    [jméno rodiče] 

  



Příloha 4: Zásady ochrany dětí 

1. IARU Region 1 učiní veškeré možné kroky k zajištění toho, aby se akce, kterých 
se účastní děti (děti = lidé mladší 18 let), konaly v prostředí, kde se budou cítit 
bezpečně a neohroženě, přičemž blaho dítěte bude vždy na prvním místě. 

2. Osoby organizující akce musí být vždy obeznámeny s Politikou ochrany dětí 
IARU Region 1 („Politika“) a řídit se jí. 

3. Základní body této Politiky tvoří Zásady ochrany dětí, které jsou uvedeny v 
tomto dokumentu. 

4. Organizátoři akcí jsou povinni si Politiku přečíst, porozumět jí a podepsat 
prohlášení, že se jí budou řídit. Také musí zajistit, aby oni i ostatní účastníci 
dodržovali příklady správného zacházení uvedené v příloze tohoto dokumentu a 
vyhýbali se špatné praxi. 

5. Všichni ostatní zapojení do akcí, kde jsou přítomny děti, se musí seznámit se 
Zásadami ochrany dětí a řídit se jimi. Všichni účastníci akcí pořádaných IARU 
Region 1 nesou odpovědnost za nahlášení jakéhokoliv chování, které není v 
souladu s Politikou, organizátorovi akce. 

6. Organizátor akce je povinen provést důkladné šetření každého oznámeného 
nevhodného chování, s ohledem na diskrétnost a s prioritou ochrany dítěte. 

7. V případě prokázaného nevhodného chování bude dotyčné osobě uděleno 
oficiální napomenutí, a pokud je situace dostatečně vážná, bude jí zakázána 
účast na budoucích akcích IARU. 

8. Výkonný výbor IARU Region 1 bude oficiálně informován o každém šetřeném 
případu a o výsledku tohoto šetření. 

 

Správné zacházení: všichni dodržují následující zásady  

• Vždy pracujte v otevřeném prostředí (např. vyhýbejte se soukromým nebo 
nepozorovaným situacím a podporujte otevřenou komunikaci bez tajemství).   

• Zajistěte, aby účast na radiosportovních a mládežnických akcích byla zábavná: 
podporujte férovost, řešte šikanu.   

• Chovejte se ke všem dětem stejně, s respektem a důstojností.   

• Blaho dítěte vždy stavte před touhu po vítězství.   



• Udržujte bezpečný a vhodný odstup od účastníků (např. není vhodné, aby 
dobrovolník měl intimní vztah s dítětem nebo s ním sdílel pokoj).   

• Vyhýbejte se zbytečnému fyzickému kontaktu. Pokud je fyzická pomoc potřebná, 
měla by být poskytnuta otevřeně a se souhlasem dítěte.   

• Zapojte rodiče nebo vedoucí týmů, např. při dohledu v šatnách. Vždy zajistěte, že v 
šatnách dohlíží dvě dospělé osoby.   

• Vyžádejte si písemný souhlas rodičů, pokud budou dobrovolníci IARU přepravovat 
děti ve svých vozidlech.   

• Získejte písemný souhlas rodičů s významnými cestovními opatřeními, např. 
přenocování.   

• S výjimkou naléhavých případů na vzdálených akcích nesmí dospělí vstupovat do 
pokoje dítěte ani je zvát do svého pokoje.   

• Chlapci a dívky musí spát v oddělených pokojích.   

• Buďte vzorem, což zahrnuje i to, že nebudete kouřit ani konzumovat alkohol v 
přítomnosti mladistvých.   

• Poskytujte vždy nadšenou a konstruktivní zpětnou vazbu, nikoli negativní kritiku.   

• Respektujte vývojové potřeby dítěte, nesnižujte jeho blaho ve snaze o osobní nebo 
týmový úspěch (tj. vyvarujte se nadměrnému množství tréninků či soutěží).   

• Zajistěte písemný souhlas rodičů, aby IARU mohla jednat jako zákonný zástupce 
dítěte v případě potřeby poskytnutí první pomoci nebo jiného lékařského zásahu.   

• Veďte písemné záznamy o všech úrazech a poskytnuté péči. 

 

Nevhodné zacházení: následujícímu je nutné se vyhnout: 

• Zbytečné trávení času o samotě s dítětem.   

• Vzít dítě samo do auta, i na krátkou vzdálenost.   

• Vodit dítě k sobě domů, kde bude samo s dospělým.   

• Zapojování se do hrubých, fyzických nebo sexuálně provokujících her (včetně 
„blbnutí“).   

• Umožnit nebo se účastnit nevhodného dotýkání.   



• Nechat děti používat nevhodný jazyk.   

• Vyslovovat sexuálně narážející komentáře k mladistvým, i v žertu.   

• Využívat pláč dítěte jako prostředek k dosažení poslušnosti.   

• Ignorovat obvinění vznesené dítětem – vždy je nutné vše zaznamenat a jednat.   

• Provádět úkony osobní povahy, které si dítě může udělat samo. 


