
Asociace ROB ČR         
Zátopkova 100/2 
P.O.BOX 40 
160 17 Praha 6 Strahov 
tel./fax: +420602220024 
e-mail: arob@cstv.cz 
www.ardf.cz                                                                                                               

Pozvánka 
na 1. nominační soustředění státní sportovní reprezentace v ROB 

25.6. - 28. 6. 2009 - Rokycansko 
Název akce: 
1. nominační soustředění státní sportovní reprezentace v ROB 
 
Termín a místo konání: 
25.6.-28.6.2009, Volduchy, okr. Rokycany  (GPS: 49°47'19.212"N, 13°38'45.621"E) 
 
Ubytování: 
Autocamp HABR, VOLDUCHY, 2-4 lůžkové menší chatky (společné příslušenství - 
umývárny, WC), deky a povlečení na chatách + DOPORUČUJI VLASTNÍ SPACÁK 
 
Stravování: 
zajištěno od pátku snídaně do neděle oběda, (pátek + sobota místo oběda balíček) 
 
Program: 
Čtvrtek: příjezd do  20,30 hod, ubytování  (večeře není zajištěna) 
 21,00 - informační schůzka se šéftrenérem, losování startovního pořadí 
Pátek:  1. nominační závod -  144 MHz 
 odpoledne - individuální masáže, osobní volno, administrativní záležitosti 

večer - individuální konzultace se šéftrenérem, kontrola trénink.deníků 
Sobota: 2. nominační závod -  3,5  MHz 
 odpoledne – individuální masáže, návštěva bazénu 

večer - konzultace se šéftrenérem (rozbory postupů, mezinárodní výjezdy) 
Neděle:  3. nominační závod - orientační běh 
 oběd, závěrečná schůzka se šéftrenérem 
 odjezd v cca  15 hod. 
Podrobné časové údaje budou sděleny na informační schůzce na počátku akce. 
 
Doprava: 
Osobními auty reprezentantů - podle ohlášeného obsažení manažerovi reprezentace 
Odvoz vozem VW z Turnova předem domluvit s Petrem Jelínkem st. 
 
Potvrzení o účasti: 
co nejdříve, nejpozději do čtvrtka 18.6.2009  na  e-mail: sruta@comp.cz 
Potvrďte účast, číslo SI čipu, čas příjezdu, způsob dopravy 
Bez písemně potvrzené účasti se nelze akce zúčastnit.  
V případě neúčasti toto písemně oznamte s odůvodněním (co nejdříve) 
 
Další informace: 
Věci na ROB a OB, čip SI, sporttester, tréninkový deník,  plavky 
reprezentanti (URV i ŠRV):  proplaceny pobytové náklady vč. schválené opravy na akci 
SAMOPLÁTCI:  1000,- Kč/pobyt (ubytování, strava, mapy) 
 
 
V Praze dne 11.6.2009    Marcela Šrůtová, manažer reprezentace 
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