Asociace ROB CR N,

Zatopkova 100/2 ROF @
P.0.BOX 40
160 17 Praha 6 Strahov

tel./fax: +420602220024
e-mail: arob@cstv.cz

www.ardf.cz

AGOCIAGE

Pozvanka
na 1. nominaéni soustiedéni statni sportovni reprezentace v ROB
25.6. - 28. 6. 2009 - Rokycansko
Nazev akce:
1. nominacni soustfedéni statni sportovni reprezentace v ROB

Termin a misto konani:
25.6.-28.6.2009, Volduchy, okr. Rokycany (GPS: 49°47'19.212"N, 13°38'45.621"E)

Ubytovani:
Autocamp HABR, VOLDUCHY, 2-4 lizkove mensi chatky (spoleCné prislusenstvi -
umyvarny, WC), deky a povle€eni na chatach + DOPORUCUJI VLASTNI SPACAK

Stravovani:
zajisténo od patku snidané do nedéle obéda, (patek + sobota misto obéda baliek)

Program:
Ctvrtek: pfijezd do 20,30 hod, ubytovani (velefe neni zajisténa)

21,00 - informacni schlizka se $éftrenérem, losovani startovniho poradi
Patek: 1. nominaéni zavod - 144 MHz

odpoledne - individualni masaze, osobni volno, administrativni zalezitosti

vecer - individualni konzultace se Séftrenérem, kontrola trénink.denikt
Sobota: 2. nominaéni zavod - 3,5 MHz

odpoledne — individualni masaze, navstéva bazénu

vecer - konzultace se $éftrenérem (rozbory postupli, mezinarodni vyjezdy)
Nedéle: 3. nominaéni zavod - orientaéni béh

obéd, zavéreéna schlizka se $éftrenérem

odjezd v cca 15 hod.
Podrobné ¢asové udaje budou sdéleny na informacni schiizce na pocatku akce.

Doprava:
Osobnimi auty reprezentantl - podle ohlaSeného obsazeni manazerovi reprezentace

Odvoz vozem VW z Turnova pfedem domluvit s Petrem Jelinkem st.

Potvrzeni o ucasti:

co nejdfive, nejpozdéji do étvrtka 18.6.2009 na e-mail: sruta@comp.cz
Potvrdte ucast, Cislo Sl Cipu, ¢as pfijezdu, zplsob dopravy

Bez pisemné potvrzené uc€asti se nelze akce zucastnit.

V pfipadé neucasti toto pisemné oznamte s odivodnénim (co nejdfive)

Dalsi informace:

Véci na ROB a OB, ¢Cip SlI, sporttester, tréninkovy denik, plavky

reprezentanti (URV i SRV): proplaceny pobytové naklady vé. schvalené opravy na akci
SAMOPLATCI: 1000,- K&/pobyt (ubytovani, strava, mapy)

V Praze dne 11.6.2009 Marcela Srlitova, manazer reprezentace
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