Spole€né oddilové soustiedéni ROB (ASP+FPA)

Termin: 19.- 26. 7. 2009
Misto konani: Horni Bradlo (okres Chrudim)
Ubytovani:

TJ Horni Bradlo - ubytovna v sokolovné
skromnégjsi ubytovani ve viceltzkovych pokojich na postelich nebo karimatkach,
starsi juniofi ve spoleCenské mistnosti (vSichni u€astnici vlastni spacak + karimatku )

Stravovani:
plna penze vE&. pitného rezimu (vafi dospéli, Zaci kuchyriské prace, vecefe v restauraci)

Doprava:
osobnimi auty zu€astnénych vedoucich a za spoluprace rodi¢u

(kazdy ucastnik oznami své moznosti dopravy sebe + kola)

Sraz ucastniku:

nedéle 19.7. v cca 17-19 hod. v Hornim Bradle

(u€astnici zavodl Bereg Cup Madarsko pfijezd v pondéli po domluvé)
konec soustfedéni v nedéli 26.7. po obédé a uklidu (cca 15 hod)

Cena pobytu:
pro ¢leny ASP/FPA bez rozdilu véku: cely pobyt 1500,- Ké/osoba (250,- Ké/den)

oddil doplaci spole€nou dopravu v ramci akce, ¢ast ubytovani, mapy pro OB
cizi ucastnici: 2100,- K¢ (300,- K&/den) + vlastni doprava na misto akce
cena zahrnuje: ubytovani, celodenni strava, pitny rezim + vylet v&.vstupného

Platba — prihlasky: pisemné do 20.6.
vedoucim na tréninku nebo po dohodé na misté na zakladé zavazné mailové pfihlasky

Informace: Marcgla Srlitova, 602220024, e-mail: sruta@comp.cz
Jitka Simackova, tel. 466400467, e-mail: jitka-s@rob-pce.com

JiZDNi KOLO - vsichni ugastnici s sebou, do 18 let pfilbu (pfejezdy na tréninky 5-10 km)

Predbé&Zny program:

- okresni pfebor Prahy 4 - foxoring 3,5 MHz

- okresni pfebor Pardubice - kratka trat

- hvézdicové dohledavky a tréninkové zavody riizného typu ROB

- orientaéni béh, cykloorientak, triatlon...

- vylet na kolech/p&si po okoli (CHKO Zelezné Hory, muzeum nebo zamek...)
- tdborak, no¢ni hra, mic¢ové hry, koupani

Vybaveni s sebou:

vecefi na nedéli — spole¢né stravovani za¢ina pondéini snidani

spacak, prostéradlo, starsi karimatku (pfip.pol3tarek)

pfijimace, sluchatka, buzola, mapniky, tuztiCky, obal na prukaz, Spendliky, ¢elovku/baterku, ...
utérku na nadobi

prezuvky, sportovni obuv na béhani 2x,

dostatek obleceni na b&hani, hygienické potfeby, rucnik, plavky

jizdni kolo, pfilbu

VHODNE | PRO UPLNE ZACATECNIKY, UMOZNETE PROSIM DETEM UCAST.



