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Pozvánka na 1.soustředění ŽDR – Říčany u Prahy 21-24.3.2013 
 
Datum konání: 21.-24.3.2013 
Místo konání: Říčany u Prahy 
 
Ubytování: Olivova dětská léčebna, Říčany u Prahy, Olivova 224pokoje s lůžkovinami 
Stravování: plná penze,  začíná večeří ve čtvrtek 21.3. končí obědem neděle 24.3. 
 
Příjezd:  čtvrtek 21.3.2013 do 20 hod 
Odjezd:  neděle 24.3.2013 cca 14 hod 
 
Doprava: zajistí vysílající oddíl, doporučuji zajistit dopravu vozidly 
 
Poplatky: pobytové náklady soustředění hradí AROB ČR, spoluúčast pozvaných je 300 Kč/pobyt/osoba 
 
Program: tréninkové závody v ROB a OB 
 
Čtvrtek 21.3.2013  do 20 hod příjezd, ubytování, kontrola vybavení, organizační zajištění sezóny 
Pátek 22.3.2013   trénink ROB, péče o techniku, mapová příprava 
Sobota 23.3.2013   trénink ROB, rozbor tratí, taktická a technická příprava 
Neděle 24.3.2023  trénink ROB,odjezd 
 
Sebou: 
věci na běhání, věci na převlečení, rezervní boty, oblečení na celý den venku, věci osobní hygieny, láhev na pití, 
přezůvky, rukavice, pláštěnka, čepice 
přijímače na obě pásma, sluchátka, nabíječka, mapník, buzola, pouzdro na kartičku, tužka na kreslení, blok na 
poznámky, psací potřeby, čip SI, tréninkový deník. 
 
Přihlášky: do 25.2.2013 e-mailem na adresu : umy@seznam.cz a v kopii na arob@ardf.cz ; bez přihlášení 
se nelze akce zúčastnit, v přihlášce uveďte rovněž způsob dopravy, čas příjezdu i plánovaného odjezdu. 
Sportovci zařazení do REPRE a účastnící se akce s reprezentací toto rovněž oznámí ŽDR z důvodu 
kapacitních možností. 
 
Samoplátci: 
Cena pobytu za 1 den je 380 Kč, celý pobyt pak 1140 Kč. Samoplátci se musí přihlásit ve stejném termínu 
jako pozvaní sportovci, celkový počet míst je omezen. Účast samoplátců bude potvrzena podle počtu 
přihlášených pozvaných sportovců. 
 
 
         
Seznam pozvaných: 
 
Realizační tým: 
1. Miroslav Vlach st. 
2. Miroslav Vlach ml.  
3. Jiří Vlach  
4. Vlasta Vlachová 
5. Juraj Turský 
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Sportovci: 
 
Kategorie D14 
 
1. Justýna Bouchalová  FCL9951 
2. Daniela Trpáková  DCH0165 
3. Anna Chmenlařová  ASP0051 
4. Anna Sobotková  ASP0055 
5. Petra Liďáková  DCH0257   
6. Miriam Drapáková  ELB0151  - účast při volné kapacitě 
 
Kategorie D16 
 
1. Kateřina Bžatková  GBM9752 
2. Barbora Matoušková  AFK9751 
3. Michaela Kučová  DCH9752 
4. Kateřina Papežová  DCH9853 
5. Tereza Synková  DCH9857 
6. Charlota Svatková  DCH9858  - účast při volné kapacitě 
7. Šárka Antošová  AFK9853  - účast při volné kapacitě 
 
Kategorie M14 
 
1. Martin Kinc   GBM9910 
2. Vojtěch Bžatek  GBM9902 
3. Jan Švec   ASP9905 
4. Tomáš Lahučký  DCH9911 
5. Dominik Šrom   GBM0002 
6. Damián Sommer  FPA0001 
7. Vít Unčovský   GBM0004  - účast při volné kapacitě 
8.Jakub Křen   FPA0103  - účast při volné kapacitě 
9. Daniel Svatek   DCH0113  - účast při volné kapacitě 
10. Matěj Dukát   ASP0001  - účast při volné kapacitě 
 
Kategorie M16 
 
1. Martin Šimáček  FPA9701 
2. Robert Polák   GBM9807 
3. Jan Priessnitz   GBM9802 
4. Matěj Žáček   GBM9806 
5. Jakub Petříček   ELB9802 
6. Tomáš Petříček  ELB9803  - účast při volné kapacitě 
7. Martin Stárek   DCH9804  - účast při volné kapacitě 
 
 
Cheb 27.1.2013       Miroslav Vlach 
        Trenér ŽDR 
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