Asociace ROB CR

Reprezentacni druzstvo juniord a dospélych

Zatopkova 100/ 2, 160 17, Praha 6 - Strahov
arob@ardf.cz , www.ardf.cz

Pozvanka na soustiredéni reprezentace v ROB,
kondi¢née-rehabilitacni soustredeni

Nazev akce:
Soustredéni statni sportovni reprezentace v ROB - kondi¢né-rehabilitaéni

Termin a misto konani:
14. -17. 11. 2026, Kladno (sobota-utery)

Ubytovani:
SPORT-HOTEL Sletiét&, Sportovct 818, Kladno
GPS: 50°8'7.705"N, 14°5'14.730"E

Stravovani:
Sobota vecere, nedéle polopenze, pondéli plna penze, Utery snidané+obéd

Program:

Predbézné - kondi¢ni testovani v télocvi¢né, orientacni hry ve skupinkach, specialni
tréninky ROB, rehabilitacni aktivity — bazén, virfivka, sauna, doplfikové aktivity -stolni
tenis, in-line brusle, télocvi¢na micové hry

Upresnujici casovy plan bude zaslan 1 tyden prFed soustifedénim

Doprava:
Volkswagen, osobni auta a hromadnd doprava bude proplacena dle cestovnich dokladd.

Prihlasky:

Nejpozdéji do 30.10.2026 - pres rob-is.cz,
OMLUVY pres rob-is.cz nebo mailem na arob@ardf.cz
bez potvrzené Ucasti se nelze soustredéni zucastnit.

Finanéni spoluidast:
URV/SRV = bez financ¢ni spolulcasti
sledovani zavodnici, samoplatci = 1050 K¢/den/osoba (celkem 3.150 K¢)

Nové zarazeni zavodnici musi mit podepsanou reprezentacni smlouvu od
1.11.2026 na rok 2026/2027.

Vybaveni s sebou:
ROB technika, buzola a SI-¢ip, ¢elovka, $vihadlo, &istd obuv do t&locviény, prezlivky,

plavky a rucnik do bazénu, svoje zavodni mapy z roku 2026, tréninkovy denik v
jakékoliv podobé

V Praze dne 11.10.2026 Marcela Srltova, generalni sekretar
povérena organizaci akci statni reprezentace ROB
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