
Výsledky z tréninkového soustředění reprezentace 
Doksy - 8.-12.4.2009 
 
2 měřené závody: 
pátek odpoledne - 144 MHz, neděle dopoledne - 3,5 MHz 
Výsledky ostatních tréninkových závodů jsou pouze informativní 
 
 
10.4. - měřený závod 144 MHz (mezičasy) 
 
Kategorie: D50 
Poř.  SČ.  Jméno             Poř. hledání  Mezičasy      Celk. čas 
  1.    21 Voráčková Eliška  15436C  18:11  37:56  59:52  73:59  81:42  81:47 
 
Kategorie: D20 
Poř.  SČ.  Jméno             Poř. hledání  Mezičasy      Celk. čas 
  1.     5 Krčálová Veronika 15436C  10:27  22:15  34:30  43:37  48:30  48:34 
  2.     6 Jiráňová Blanka   15436C  13:08  25:29  36:52  48:51  53:42  53:47 
  3.     8 Wurzelová Hana    nevyčtený SI čip       59:08 
  4.     7 Dundrová Lucie    nevyčtený SI čip       65:23 
 
Kategorie: M20 
Poř.  SČ.  Jméno             Poř. hledání  Mezičasy      Celk. čas 
  1.     4 Baier Martin      nevyčtený SI čip       58:43 
  2.     1 Oma Jakub         154326  13:17  25:22  41:46  53:09  65:33  70:45  70:51 
 
Kategorie: D16 
Poř.  SČ.  Jméno             Poř. hledání  Mezičasy      Celk. čas 
  1.    14 Jelínková Šárka   15436C  11:10  26:17  39:45  50:39  56:15  56:18 
  2.    17 Francková Tereza  15436C  11:26  25:42  40:28  53:07  59:27  59:32 
  3.    18 Havelková Markéta 15436C  15:50  33:16  49:34  60:30  66:17  66:20 
  4.    19 Zachová Lucie     15436C  17:46  35:06  50:37  63:12  70:22  70:26 
  5.    15 Marečková Michael 15436C  16:22  36:03  51:10  73:23  79:45  79:48 
  6.    16 Moučková Andrea   15346C  17:45  38:42  71:29  83:48  90:58  91:02 
 
Kategorie: M16 
Poř.  SČ.  Jméno             Poř. hledání  Mezičasy      Celk. čas 
  1.    11 Štrympl Ondřej    15426C  10:59  21:37  35:12  47:30  52:49  53:10 
  2.    12 Šimáček Ondřej    41526C  11:11  21:31  34:29  48:49  53:36  53:41 
  3.    10 Lněnička Jakub    41526C  10:15  23:06  33:08  52:35  57:46  57:50 
  4.     9 Borovička Roman   15426C  11:40  24:13  39:00  55:11  60:55  61:00 
  5.    13 Popper Michal     15426C  16:20  30:48  48:10  65:46  72:21  72:25 
 



10.4. pátek odpoledne - měřený  závod ROB - 144 MHz  - mapa Mariánská cesta (modrá kolečka)  
12.4. neděle dopoledne - měřený  závod ROB - 3,5 MHz  - mapa Mariánská cesta (červená kolečka)  
 

 
 
 



 
12.4. - měřený závod 3,5 MHz (mezičasy) 
 
Kategorie: D50:  
Poř.  SČ.  Jméno             Poř. hledání  Mezičasy      Celk. čas 
  1.    21 Voráčková Eliška  31456C  29:14  46:47  63:02  94:43 105:51 105:55 
 
Kategorie: D35 
   Poř.  S.č.   Jméno                              Vys. Celk. čas 
      1.    55  Soukupová Leona                          5     84:35 
      2.    44  Skřivanová Dáša                          5    100:29 
 
Kategorie: D20  
Poř.  SČ.  Jméno             Poř. hledání  Mezičasy      Celk. čas 
  1.     5 Krčálová Veronika 31546C  18:10  30:56  45:00  53:44  59:24  59:28 
  2.     6 Jiráňová Blanka   31456C  23:19  35:53  46:53  55:12  61:22  61:27 
 
Kategorie: M20 
Poř.  SČ.  Jméno             Poř. hledání  Mezičasy      Celk. čas 
  1.     1 Oma Jakub         231456   7:20  17:45  26:29  33:47  40:48  46:21  46:2 
  2.     0 Zach Jaroslav     231456   9:48  22:52  35:29  45:31  54:50  61:45  61:4 
  3.     3 Vlček Jan         231456  16:46  38:08  51:48  61:27  71:55  78:18  78:2 
 
Kategorie: D16 
Poř.  SČ.  Jméno             Poř. hledání  Mezičasy      Celk. čas 
  1.    15 Marečková Michael 31456C  18:00  31:42  46:52  59:55  68:12  68:15 
  2.    17 Francková Tereza  31546C  18:01  30:43  50:18  64:30  72:42  72:47 
  3.    16 Moučková Andrea   31456C  16:15  35:41  56:03  65:38  74:20  74:24 
  4.    18 Havelková Markéta 31456C  12:30  33:12  50:44  65:30  75:44  75:49 
  5.    19 Zachová Lucie     31456C  22:30  43:12  60:44  75:30  85:44  85:49 
 
Kategorie: M16 
Poř.  SČ.  Jméno             Poř. hledání  Mezičasy      Celk. čas 
  1.    12 Šimáček Ondřej    25146C  11:30  24:33  36:03  44:35  51:05  51:10 
  2.     9 Borovička Roman   21546C   9:37  25:37  39:49  49:36  55:30  55:34 
  3.    10 Lněnička Jakub    21546C   8:35  26:01  39:36  50:26  55:55  55:58 
  4.    13 Popper Michal     21456C  13:02  35:49  51:14  65:16  73:07  73:12 
  5.    11 Štrympl Ondřej    21546C  11:36  29:50  60:09  74:00  81:13  81:19 



Orientační výsledky dalších tréninků 
 
Trénink čtvrtek dopoledne -  9.4.2009 
pásmo 3,5 MHz - klasika 
neměřený tréninkový závod - nácvik zákresů na startu a v průběhu trati 
trenér vyhodnocoval přesnost zákresů před startem v klidu (5 minut) a následně 
průsečíky na trati 
 
Trénink čtvrtek odpoledne -  9.4.2009 
orientační běh - tréninková trať ve skalách 
nácvik práce s mapou v neznámém terénu s množstvím detailů 
v terénu umístěny kontroly bez kleští - neměřeno 
 
 
Trénink čtvrtek odpoledne - 9.4.2009 
dohledávky hvězdice - orientační výsledky (pásmo 3,5 + 144 MHz - vždy s výměnou přijímače) 
 
Baier Martin 20:30 
Oma Jakub 22:30 
Lněnička Jakub 23:10 
Borovička Roman 26:12 
Wurzelová Hana 26:35 
Moučková Andrea 29:30 
Jelínková Šárka 29:30 
Jiráňová Blanka 33:14 
Marečková Michaela 34:10 
Šimáček Ondřej 34:10 
Francková Tereza 35:40 
Omová Jana 38:12 
Havelková Markéta 39:40 
Štrympl Ondřej 39:40 
Popper Michal 44:00 
Zachová Lucka 46:03 
 
 
Trénink pátek dopoledne - - 10.4.2009 
pásmo 144 MHz - klasika 
neměřený tréninkový závod - nácvik zákresů na startu a v průběhu trati 
trenér vyhodnocoval přesnost zákresů před startem a následně průsečíky na trati 
 
 



Sobota 11.4.2009 - dopoledne - závod v orientačním běhu 
Etapa E2 Pražské velikonoce - Okna 
zpracováno organizátorem oficiálního závodu (výtah z výsledkové listiny) 
 
Konečné výsledky kategorie: T6          6.2km  190m 15k 
  1.Oma Jakub                Repre team ROB       ROB           40.10  +      0.00 
  2.Vlček Ondřej             Repre team ROB       ROB           51.51  +     11.41 
  4.Krčálová Veronika        Repre team ROB       ROB           53.32  +     13.22 
  6.Borovička Roman          Repre team ROB       ROB           56.51  +     16.41 
 15.Lněnička Jakub           Repre team ROB       ROB           64.51  +     24.41 
 17.Šimáček Ondřej           Repre team ROB       ROB           69.02  +     28.52 
 21.Moučková Andrea          Repre team ROB       ROB           72.55  +     32.45 
 22.Šimeček Josef            Repre team ROB       ROB           74.08  +     33.58 
 23.Jelínková Šárka          Repre team ROB       ROB           74.25  +     34.15 
 25.Štrympl Ondřej           Repre team ROB       ROB           76.33  +     36.23 
 26.Popper Michal            Repre team ROB       ROB           78.09  +     37.59 
 27.Marečková Michaela       Repre team ROB       ROB           79.49  +     39.39 
 32.Omová Jana               Repre team ROB       ROB           82.18  +     42.08 
 34.Havelková Markéta        Repre team ROB       ROB           87.25  +     47.15 
 35.Francková Tereza         Repre team ROB       ROB           88.16  +     48.06 
 36.Šrůtová Marcela          Repre team ROB       ROB           89.38  +     49.28 
 40.Zachová Lucie            Repre team ROB       ROB          102.11  +     62.01 
 41.Soukupová Leona          ASP                  ASP6552      103.20  +     63.10 
    Jiráňová Blanka          Repre team ROB       ROB       DISK               
 
 
Konečné výsledky kategorie: T3          3.5km  100m 7k   
28.Skřivanová Dagmar        ASP - Soustředění DK ASP6451       56.58  +     30.11 
35.Voráčková Eliška         Repre team ROB       ROB           66.54  +     40.07 
 
 
 
Výsledky hvězdice - 11.4.2009 odpoledne (pásmo 3,5 MHz) 
Oma Jakub 4:28 
Lněnička Jakub 5:08 
Vlček Jan 5:15 
Šimáček Ondřej 5:34 
Borovička Roman 5:40 
Jiráňová Blanka 5:40 
Štrympl Ondřej 6:28 
Moučková Andrea 6:40 
Francková Tereza 6:45 
Zachová Lucka 7:30 
Havelková Markéta 7:44 
Marečková Michaela 7:56 
Skřivanová Dáša 8:20 
Soukupová Leona 8:30 
Krčálová Veronika 8:50 
Popper Michal 11:08 
Voráčková Eliška 12:56 
 



Výsledky hvězdice - 11.4.2009 odpoledne (pásmo 144 MHz) 
Lněnička Jakub 9:14 
Oma Jakub 9:23 
Šimáček Ondřej 9:56 
Štrympl Ondřej 10:06 
Krčálová Veronika 11:01 
Borovička Roman 11:25 
Jiráňová Blanka 11:40 
Francková Tereza 12:49 
Popper Michal 13:03 
Marečková Michaela 13:09 
Moučková Andrea 13:45 
Havelková Markéta 13:48 
Voráčková Eliška 14:15 
Zachová Lucka 15:16 
Skřivanová Dáša 18:04 
Soukupová Leona 26:58 
 



čtvrtek dopoledne - tréninkový závod ROB - 3,5 MHz se zákresy - mapa Lesní hotel 

 



čtvrtek odpoledne - trénink OB - mapa Vůbčarská rokle 

 



pátek dopoledne - tréninkový závod ROB - 144 MHz se zákresy (neměřený) - mapa Borný 

 



sobota dopoledne - závod OB - oficiální etapa E2 - trať T6 - mapa Jelení vrch 
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